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Plusieurs personnes veulent remercier les responsables de la 
ligue de balle molle mixte qui avait lieu cet été au centre ADF : 
Aurore Yerly, Maxime Trudel, Mario Lafontaine et aussi tous les 
autres bénévoles, il faut aussi souligner la participation 
du comité des loisirs pour l'ouverture du restaurant.

Merci et à l'an prochain!
Alain
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Bonjour à tous,

Je tiens sincèrement à féliciter et à remercier l’association des loisirs ainsi 
que tous ceux qui ont contribué à l’organisation du tournoi familial cette année. 
Le tournoi a été un succès total. Un remerciement aussi à M. André Fournier 
pour le magnifique feu d’artifice qu’il nous a gracieusement offert. Et merci 
à M. Éric Masson et son groupe qui ont clôturé ce super événement.
Cela prouve encore une fois que les citoyens de St-Stanislas 
sont une grande famille.

Luc Pellerin, maire

MOT DU MAIRE



ADMINISTRATION 
En cas d’urgence :  Vous pouvez composer le numéro 418-328-
8583 pour rejoindre le service des travaux publics de la Municipa-
lité.  Il y a toujours un employé qui est de garde 24/7.  Par contre, 
ce numéro est strictement réservé aux urgences.  Qu’est-ce qu’une 
urgence?  Une urgence est un événement ou une situation qui met 
en DANGER la santé, la sécurité des personnes ou des biens.  Consé-
quemment, si la santé, la sécurité des personnes ou des biens ne 
sont pas menacées, nous vous demandons de communiquer avec 
l’administration durant les heures de travail au 819-840-0703.

Consultation du rôle d’évaluation en ligne :  Rappel – Il vous est 
possible d’avoir accès au rôle d’évaluation foncière de la Munici-
palité via internet.  L’information est accessible 24 heures par jour.  
Vous n’avez qu’à vous rendre sur le site internet www.saint-stanis-
las.ca et cliquer sur le bouton intitulé Rôle d’évaluation en ligne se 
trouvant sur la page d’accueil.

Tenue des séances publiques du conseil :  Vous avez pu le consta-
ter lors de la dernière séance publique du conseil municipal, celles-
ci se tiennent désormais dans un tout nouvel environnement, à 
l’hôtel de ville.  En plus de maximiser l’utilisation de l’espace dis-
ponible, tenir les séances du conseil à l’hôtel de ville permet d’y 
concentrer l’ensemble des activités administratives facilitant ainsi 
la gouvernance.

Le saviez-vous?  La séance du conseil municipal est le moment 
où les élu(e)s se réunissent pour prendre des décisions.  Ces déci-
sions doivent prendre la forme d’une résolution ou d’un règlement.  
La loi précise généralement si une décision doit être prise par rè-
glement ou par résolution.  En l’absence de précision, le conseil 
procède par résolution.  En dehors des séances du conseil, les per-
sonnes élues n’ont pas le droit de prendre des décisions qui lient 
la Municipalité, sauf en cas de force majeure pour ce qui est de la 
mairesse ou du maire.  Source :  Guide d’accueil et de référence 
pour les élu(e)s municipaux.
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EN DIRECT DE L’HÔTEL DE VILLE
par Marie-Claude Jean, directrice générale

Questions ou commentaires : Communiquer 
avec moi au 819-840-0703 poste 2421 
ou par courriel : municipalite@saint-stanislas.ca 

SÉCURITÉ PUBLIQUE
Vitesse excessive sur la rue Principale :  Plusieurs citoyens se 
plaignent, avec raison, de la vitesse excessive de certains véhi-
cules, trop nombreux, circulant sur la rue Principale.  La Munici-
palité a interpellé le ministère des Transports afin qu’une étude de 
sécurité soit effectuée dans ce secteur.  De plus, la Sûreté du Qué-
bec doit amplifier sa surveillance.  Par ailleurs, toutes ces inter-
ventions des autorités locales ne remplaceront jamais les règles 
de base de la civilité dont doivent faire preuve les usagers de la 
route.  Merci d’y consentir!

Sécurité du corridor scolaire :  Les services scolaires du Che-
min-du-Roy ont déposé une demande d’aménagement d’un dé-
barcadère d’autobus sur le stationnement situé à côté de l’école 
(propriété appelée à être transférée à la Municipalité).  Ils sont 
en attente d’une autorisation dudit ministère qui ne devrait pas 
tarder.  Ainsi, les autobus quittant la voie publique, la sécurité des 
piétons sera grandement améliorée.

Arrêts obligatoires coin rues du Pont et Principale :  Consta-
tant le niveau élevé de dangerosité à la suite du retrait des arrêts 
obligatoires sur la rue Principale, le ministère des Transports a été 
interpellé afin qu’ils soient réinstallés.  Une nouvelle analyse de 
sécurité est en cours.  Nous sommes en attente des résultats.  

AMÉNAGEMENT DU TERRITOIRE
Application de la réglementation d’urbanisme : L’inspecteur en 
bâtiment et environnement, Jean-François Godin, procède actuel-
lement à une tournée de la municipalité afin d’identifier les contra-
ventions à la règlementation en vigueur.  Conséquemment, si votre 
immeuble présente des irrégularités notables, vous en serez avi-
sés par écrit dans les meilleurs délais.

Prendre note que l’inspecteur est présent à l’hôtel de ville les mar-
dis seulement.  Il est préférable de prendre rendez-vous pour vous 
assurer de le rencontrer au moment désiré.  Le numéro pour le 
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joindre est le 819-840-0703 poste 2423 et par courriel à urba-
nisme@saint-stanislas.ca .  

PROTECTION DE L’ENVIRONNEMENT
Collecte des encombrants, nouveau service :  Depuis le 
mois dernier, les citoyens peuvent compléter un formulaire de 
requête en ligne afin de prendre rendez-vous avec le service 
d'hygiène du milieu de la MRC; ce dernier se déplacera pour 
procéder à la collecte de vos encombrants. Les collectes se font 
les 2e vendredis de chaque mois. Les formulaires, dûment com-
plétés, doivent être acheminés à la MRC au minimum 48 heures 
avant la journée de la collecte.  Ledit formulaire est disponible 
sur le site web de la MRC dans la section "Services aux citoyens" 
ou encore, en page d'accueil, à la section "Liens rapides". Le 
formulaire papier peut être obtenu à l’hôtel de ville.  

LOISIRS
Module de jeux au centre sportif :  La Municipalité a procédé 
à un appel d’offres sur invitation pour l’achat et l’installation 
d’un module de jeux au centre sportif.  Quatre compagnies sont 
en lice.  Plusieurs options seront soumises au conseil municipal.  
L’installation est prévue au printemps prochain.

Camp de jour des enfants :  À partir de l’an prochain, la tenue 
du camp de jour des enfants sera sous la gouverne de la Muni-
cipalité.  Nous tenons donc à remercier chaleureusement mes-
dames Patricia Sills et Sophie Guillemette pour avoir accepté 
si généreusement d’en assumer la responsabilité une dernière 
saison.  Les enfants ont passé un bel été grâce à leur dévoue-
ment.  Gros merci!

Ligue de balle molle :  La ligue de balle molle a fait un re-
tour en force cet été.  Merci à Aurore Yerly, Mario Lafontaine et 
Maxime Trudel pour ce rendez-vous hebdomadaire où, semble-
t-il, le plaisir fut à son comble!
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CONCOURS
Du 1er au 31 octobre 2022, le Réseau des bibliothèques CQLM lance 
un concours d’abonnement ou de réabonnement dans les biblio-
thèques. Chaque nouvel abonné ou abonnée dont l’abonnement 
vient à terme au plus tard le 31 décembre 2022 et qui se réabonne, 
se verra remettre un coupon pour un tirage qui aura lieu le 22 no-
vembre prochain. Les prix sont : casque de réalité virtuelle Meta 
Quest 2 (valeur 530 $), montre intelligente Fitbit Versa (valeur 230 $) 
et un haut-parleur Google Nest (valeur 130 $).

HEURE DU CONTE
En collaboration avec l’Association des loisirs de Saint-Stanislas, 
nous tiendrons une heure du conte au Centre sportif ADF Diesel. 

C’est donc un rendez-vous le vendredi 28 octobre 2022, à partir de 
18 heures 30. Un bricolage suivra cette activité, sous la supervision 
de Chloé Germain-Thérien, illustratrice. Une belle façon de célébrer 
l’Halloween.

NOUVEAUTÉS
Ce mois-ci, nous procéderons à l’achat de nouveaux livres afin 
d’augmenter notre collection locale. De plus, en novembre, en colla-
boration avec le Réseau Biblio CQLM, nous procéderons à l’échange 
de plus de 700 documents. Je vous invite à venir les découvrir.   

René Leone, coordonnateur 
Bibliothèque Émilie Bordeleau.
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Club FADOQ 
Saint-Stanislas

VIACTIVE
Chaque mardi à 9 heures 30, nous vous attendons au local de la 
Fadoq Saint-Stanislas pour des séances animés de VIACTIVE. Des 
exercices adaptés aux aînés favorisant le maintien d’une bonne 
forme physique vous sont offerts, et ce, dans la bonne humeur !

REPRISE DES ACTIVITÉS
Nous avons repris nos activités régulières. Ainsi, le mardi de jeux, 
les quilles, Viactive et le pickleball  ont recommencé leurs activités. 
Bienvenue à tous nos membres !

VISITE CHEZ NATPRO
Le jeudi 27 octobre prochain, notre groupe se rendra pour visiter 
une entreprise spécialisée dans la confection de vêtements de pro-
tection : Natpro. Étant donné que la limite de participants est at-
teinte, nous ne pouvons plus prendre de nouvelles inscriptions.

LOCATIONS DE LOCAL
À l’approche du temps des fêtes, nous vous rappelons que vous pou-
vez louer notre local pour la modique somme de 50,00 $. Tout au 
long de l’année, vous pouvez louer cet emplacement équipé d’une 
cuisine complète. Pour renseignements et réservation, contactez 
Jean-Pierre Veillette au 418-328-4582.

SOUPER DE NOËL
Nous sommes à planifier notre prochain souper de Noël, qui aura le 
3 décembre 2022 à 18 heures. Au moment d’écrire ces lignes, nous 
sommes à préparer les modalités de cette soirée, nous vous revien-
drons avec plus de détails. N’oubliez pas de réserver votre date !

RAPPEL
Si vous n’avez pas retourner votre adhésion à la FADOQ, nous vous 
invitons à le faire. Pour les personnes qui voudraient adhérer à 
notre club, il est encore temps de le faire, vous pouvez me contacter 
au 418-328-0107.

Mariette Leone, présidente FADOQ Saint-Stanislas.

31 OCTOBRE 2022
Ménage de l’église dès 8 h 30. Apportez vos seaux et vos linges à 
nettoyer. C’est une invitation à tous !

13 NOVEMBRE 2022
Le nouvel évêque de Trois-Rivières, Monseigneur Martin Laliberté 
sera chez nous pour bénir notre église à 9 heures 15.

20 NOVEMBRE 2022
Afin de souligner le 150e de notre église (1872-2022), une messe 
spéciale sera célébrée à 14 heures. Deux chorales seront présentes 
et vous pourrez y entendre des chants d’époque. Cette célébration 
sera suivie d’une rencontre amicale autour d’un café et des crous-
tilles, une excellente occasion pour regarder, ensemble, l’avenir de 
notre église. Prenez note, que ce dimanche, il n’y aura pas de messe 
le matin.

4 DÉCEMBRE 2022
Ce sera le 40e anniversaire de prêtrise de Claude Lapointe. Pour sou-
ligner cet évènement, nous nous réunirons, toutes les communau-
tés, à l’église de Saint-Luc de-Vincennes à 10 heures pour une messe 
spéciale. Prenez note que ce dimanche, il n’y aura pas de messe à 
Saint-Stanislas.

ACTIVITÉS COMMUNAUTÉ DE SAINT-STANISLAS (ÉGLISE)



OCTOBRE 2022 · VOL 27 | NO. 5 · 08

SOCIÉTÉ D’HISTOIRE

« Il était une fois des petits villages enchanteurs » 
nous a été présenté par madame Johane Germain, 
présidente de l’organisme de bassin versant la 
Sambba, présidente fondatrice du convivium Slow 
Food vallée de la Batiscan et  autrice de Gens de 
rivière, victoire citoyenne.

Madame Germain est un bel exemple 
d’implication citoyenne.
 
Ghislaine Bédard sec.

Suite à l’assemblée générale de la Société d’histoire voici le conseil 2022-2023

Première rangée, de gauche à droite : Lise Bédard trésorière, Ghislaine Bédard secrétaire, Diane Boisvert vice-présidente, Ginette 
Trottier. Deuxième rangée : Jean-Paul Trudel président, Yvan Déry, Jean-Marc Beaudoin, Robert Veillette, Ghislaine B. Asselin, Jo-
celyne Veillette, Yves Baril
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CONSEILS DE PRÉVENTION POUR 
LES TRAVERSES PIÉTONNIÈRES
PIÉTON ET CONDUCTEUR, 
PARTAGEONS LA ROUTE!
Trois-Rivières, le 31 août 2022 – avec la rentrée scolaire et en 
tout temps, voici quelques conseils de prévention que nous 
donnons aux piétons ainsi qu’aux autres usagers de la route 
quant aux règles entourant les traverses piétonnières.

LE SAVIEZ-VOUS?
Chaque jour au Québec, des piétons sont heurtés par un 
véhicule, principalement en zone urbaine. C’est pourquoi 
le Code de la sécurité routière prévoit une réglementation 
afin d’assurer des déplacements sécuritaires. Dans tous vos 
déplacements sur la route, vous devez être concentrés et 
vigilants!

QUELQUES CONSIGNES POUR VOTRE SÉCURITÉ :

Être visibles
Vous êtes plus à risque dans l’obscurité  car vous êtes moins 
visibles pour les conducteurs. Portez des vêtements ayant 
des matières réfléchissantes, cela vous permettra d’être vu 
par les automobilistes.

Sur le trottoir
En tant que piéton, vous devriez toujours circuler sur le trot-
toir. S’il n’y en a pas, marchez sur l’accotement dans le sens 
contraire de la circulation.

Aux intersections
Lorsque vous devez emprunter une intersection, assu-
rez-vous de l’absence de danger et gardez un contact visuel 
avec les conducteurs pour vous assurer qu’ils vous ont vu. 
En tout temps, vous devez respecter les feux pour piétons. 
S’il y a seulement des feux de circulation, vous avez le droit 
de passage au feu vert ainsi que la priorité en vous enga-
geant sur la chaussée. Au panneau d’arrêt, vous avez la prio-
rité de passage et les automobilistes doivent immobiliser 
leur véhicule pour vous céder le passage.

Vigilance aux passages pour piétons
Ces passages sont délimités par des bandes jaunes et ils sont 
indiqués par un panneau. Vous avez la priorité lorsque vous 
vous y engagez. Les automobilistes et les cyclistes doivent 
s’immobiliser pour vous laisser passer. Les automobilistes 
doivent prévoir que vous allez traverser; un excès de vitesse 
de 10 km/h peut faire la différence entre la vie et la mort. 

Éviter les distractions 
L’utilisation d’un cellulaire, que ce soit pour conver-
ser, texter ou utiliser Internet, ainsi que le port des 
écouteurs distraient autant l’automobiliste que le piéton. Il est important de 
se concentrer sur son environnement.

La ligne d’arrêt pour les automobilistes
Les automobilistes doivent immobiliser leur véhicule avant la ligne d’arrêt 
située devant le passage pour piétons. Si toutefois il n’y a pas de ligne d’ar-
rêt, vous devez laisser la voie libre en vous arrêtant avant le passage pour 
piétons.

LE NON-RESPECT DE CES RÈGLES PEUT ENTRAÎNER :
- Une amende de 100$ à 200$ et des frais judiciaires;
- Jusqu’à 3 points d’inaptitude dans votre dossier de conduite.

Poste de la MRC des Chenaux, Sûreté du Québec
418 325-2272 - www.sq.gouv.qc.ca
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LA MRC DES CHENAUX LANCE LA 11E ÉDITION 
DE SON ACQUISITION D’ŒUVRES D’ART

Ayant pour objectif de favoriser l’essor des arts et de la culture sur 
l’ensemble de son territoire et en démocratiser l’accès (Politique 
d’acquisition d’œuvres d’art de la MRC des Chenaux, 2011), la MRC a 
soutenu 15 artistes à ce jour. Sa collection d’œuvres d’art est princi-
palement composée de toiles, mais tous-tes les artistes en arts vi-
suels sont invité-es à soumettre leurs œuvres (sculpture, artisanat, 
photographie, gravure, etc.).

Pour ce faire, les candidat-es doivent remplir le formulaire de propo-
sition d’œuvres disponible sur le site https://www.mrcdeschenaux.
ca/culture/collection-doeuvres-darts-de-la-mrc/ et le faire parvenir 
à Élyse Marchand, agente de développement culturel et touristique 
à la MRC des Chenaux d’ici le 1er décembre 2022.

LA SUITE DE LA POLITIQUE D’ACQUISITION D’ŒUVRES D’ART 
La collection d’œuvres d’art étant en pleine expansion, quelques 
œuvres circulent dans certains lieux de la MRC. En plus d’apporter 
une valeur ajoutée dans l’environnement des entreprises locales, 
cette initiative vient ainsi consolider l’objectif de favoriser la pro-

Saint-Luc-de-Vincennes, 4 octobre 2022 – La MRC des Chenaux lance un appel aux artistes de son territoire qui désirent faire rayon-
ner leur talent sur la scène culturelle et artistique. Grâce à sa politique adoptée en 2011, la MRC possède un budget annuel de 1000 $ 
pour acquérir une ou plusieurs œuvres d’artistes professionnel-les de son territoire. 

Ce fut un plaisir de représenter la Caisse de Mékinac-Des Chenaux 
le 4 septembre dernier, à l’occasion d’un beau rassemblement de 
Stanoises et de Stanois au tournoi de balle familial. Tout comme moi, 
vous avez sans doute remarqué que plusieurs familles présentes en 
étaient à la troisième génération de joueuses et de joueurs sur le 
terrain de balle. Que de beaux moments passés et présents et sur-
tout, quelle belle richesse pour l’avenir!

Chez Desjardins, c’est avec fierté que nous promouvons la santé et 
les saines habitudes de vie auprès de nos membres et clients. C’est 
donc avec agrément et un plaisir renouvelé que nous appuyons des 
projets qui font bouger nos communautés. 

Ici, à Saint-Stanislas, Desjardins est présente lors des initiatives de 
loisirs depuis fort longtemps. Pendant plusieurs années, le partena-
riat de la Caisse avec notre « nostalgique » Festival des 2 Rivières et 

IMPLICATION DE DESJARDINS DANS LA MUNICIPALITÉ DE SAINT-STANISLAS

avec la Classique de canots a fait la fierté des membres Desjardins. 
Plus récemment, l’importante contribution apportée au montage 
financier du parc multisports ADF Diesel nous a permis de réitérer 
notre leadership en matière de vitalité économique et sociale dans 
notre milieu. Ces projets porteurs soutenus nous rendent fiers de 
faire partie de notre coopérative de services financiers et d’ainsi 
contribuer à la vitalité de notre milieu.

Je désire féliciter Mme Patricia Sills, présidente de l’Association des 
loisirs ainsi que le comité organisateur du tournoi de balle, sans ou-
blier tous les bénévoles qui s’y sont impliqués. Permettez-moi aussi 
d’adresser mes remerciements tout spéciaux à M. Steve Vallerand 
pour son implication. Ce fut, encore une fois, une belle réussite!

Sylvain Déry, administrateur de la Caisse Desjardins 
de Mékinac-Des Chenaux, résident de Saint-Stanislas

motion et la valorisation de produits de 
création locale, tel qu’il est inscrit dans 
le document de la Politique d’acquisi-
tion d’œuvres d’art. 

Il y a présentement quatre lieux dans 
la MRC des Chenaux qui exposent des 
œuvres de notre collection : le Bureau 
municipal de Batiscan, le Simon de l’At-
lantique à Champlain, la bibliothèque 
municipale de Notre-Dame-du-Mont-
Carmel et l’école secondaire Le Trem-
plin. Des œuvres de Zabel, de Réjean 
Boudreau, de Suzie Allen et de Ronald 
Milot alias Mika y sont mises en valeur.

Élyse Marchand, agente de développement culturel et touristique
tourismeculture@mrcdeschenaux.ca
T.819 840-0704 poste 2205
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Le comité Art et Culture 
des Deux-Rivières est fier, 
encore cette année, 
de vous convier à son 

MARCHÉ DE NOËL 
qui se tiendra le dimanche 
27 novembre à la salle 
municipale.  

Plusieurs artisans et 
producteurs-transformateurs 
vous y attendront.

Une belle occasion de faire 
des provisions et d'acheter 
vos cadeaux pour la 
période des fêtes.

C’est un
rendez-vous!



Bonjour mon cher ami ! J’aimerais t’inviter à venir 
célébrer le début du merveilleux temps des fêtes avec 
moi lors de mon passage dans le magnifique village de 
St-Stanislas le 11 Décembre 2022 prochain.

Si tu es âgé de 9 ans et moins, tu pourras recevoir un 
joli cadeau dans une ambiance festive de Noël. Pour 
permettre à mes lutins d’avoir le temps de préparer le 
tout, réserve ta place avant le 26 novembre.

Pour ce faire, envoi ta candidature (Nom, âge, numéro 
de téléphone et adresse courriel) au Messenger de 
l’Association des Loisirs de St-Stanislas ou au 418-507-
3070. Pssst ! Il y a aussi une affiche à l’épicerie pour 
t’inscrire !

À bientôt !
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RECYCLEZ VOS PILES 
ET VOS BATTERIES
Ne jetez pas vos piles et vos batte-
ries usagées aux ordures ni à la ré-
cupération.  Apportez-les au bureau 
de poste pour le recyclage.

Lundi au vendredi :
8 h 30 à 12 h 30, 13 h 30 à 17 h 

LOISIRS DE ST-STANISLAS – AGA
Date : 22 novembre 2022 à 18h30
Lieu : Centre Sportif ADF Diesel
Objet : Présentation du bilan annuel, 
élection des postes d’administrateurs 
ayant un nombre pair.

Pour information : Communiquez avec nous par Messenger (Association des Loisirs de St-Stanislas) ou 
appelez au NUMÉRO DE TÉLÉPHONE

FFêtee d’Halloweenn 2288 ooctobree 20222 
ÀÀ partirr dee 188hh3300 

CCentree sportiff ADFF Diésel 

Pour information : Communiquer par Messenger (Association des Loisirs de St-Stanislas)
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L’extincteur d’incendie
La Semaine de la prévention des incendies se déroulera du 9 au 15 octobre 
2022 sur le thème « Le premier responsable, c'est toi! ».

Chaque année au Québec, les incendies causent en moyenne :
13 maisons endommagées chaque jour,
400 blessés, 
24 000 personnes évacuées.
Près de 49 % des incendies qui se produisent dans les maisons sont liés à une 
distraction ou à une erreur humaine.
Les rôles et responsabilités des différents acteurs en matière de prévention, 
de planification ou de lutte contre les incendies sont définis par la Loi sur la 
sécurité incendie.
Comme citoyen, vous devez :
avoir des avertisseurs de fumée en bon état de fonctionnement;
faire preuve de prévoyance et de prudence à l’égard des risques d’incendie dans 
votre environnement;
respecter les lois, les règlements et les normes en vigueur à l’égard des risques 
d’incendie présents dans votre milieu.
Il est aussi fortement recommandé de :
préparer votre plan d’évacuation;
faire un exercice d’évacuation 1 fois par année;
vous renseigner, auprès de votre municipalité, sur les mesures à prendre pour 
vous protéger.

www.quebec.ca/securite-situations-urgence/securite-incendie

Pompiers recherchés - La municipalité de St-Stanislas est à la 
recherche de pompiers volontaires. Si vous souhaitez rejoindre 
l'équipe, veuillez envoyer un courriel à l'adresse suivante 
municipalite@saint-stanislas.ca en y mentionnant votre intérêt 
ou communiquez directement avec le chef pompier, monsieur 
Pascal Brouillette. 

Deux logements 31/2 pièces dispo-
nibles au Manoir des Deux Rivières 
avec service de dîner (cuisine mai-
son, préparée sur place).  Logements 
admissibles au programme Supplé-
ment au loyer de la SHQ.  Buanderie 
à l'étage, ascenseur, balcon privé.  
Excellent rapport qualité/prix !  
Logements pouvant être loués pour 
une période de répit, pour un essai 
ou pour une convalescence.  Pour vi-
site ou information : 418-328-3209 
ou manoirdeuxrivieres@gmail.com
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Inscription pour les paniers de Noël

Le Centre d’action bénévole de la Moraine offrira à nouveau cette année des paniers de Noël. Ce service est offert aux personnes et 
familles éprouvant des difficultés financières et résidant sur le territoire desservi par le Centre, soit, St-Luc-de-Vincennes, St-Mau-
rice, St-Narcisse et St-Stanislas. Les inscriptions débutent à compter du mercredi 12 octobre 2022 et se terminent le vendredi 11 
novembre 2022. Si vous désirez en faire la demande, vérifier votre éligibilité ou pour toute autre information, n’hésitez pas à com-
muniquer avec nous au 418-328-8600. 

MUSCLEZ VOS MÉNINGES
Musclez vos méninges est un programme de vitalité intellectuelle 
pour les personnes âgées de 60 ans et plus. Ces ateliers offerts gra-
tuitement ont soulevé l’enthousiasme des participants qui les ont 
suivis à ce jour. 
 
Une série d’ateliers de 5 semaines débutera à l’automne (date à dé-
terminer) si l’évolution de la pandémie le permet. 

Si vous avez de l’intérêt pour ces ateliers, s’il vous plait veuillez com-
muniquer avec l’équipe du Centre d’action bénévole de la Moraine 
dès maintenant au 418-328-8600, car les places seront limitées. 

Maintenir la vigueur de ses facultés mentales est très important 
puisque cela a un impact majeur sur le maintien de l’autonomie et 
la qualité de vie.

ATELIERS D’ÉCHANGE ET DE CROISSANCE PERSONNELLE
La croissance personnelle inclut trois dimensions de la vie humaine : 
le physique, la psyché et la dimension spirituelle. Lors des ren-
contres, nous échangeons sur les dimensions suivantes : la psyché 
et la spiritualité. Chaque bloc d’atelier comprend quatre rencontres.
 
Si vous désirez faire partie du groupe de rencontres qui se déroule-
ront au Centre d’action bénévole de la Moraine et qui débuteront à 
l’automne, veuillez téléphoner au 418-328-8600. 
 
511, rue Massicotte, Saint-Narcisse (QC) G0X 2Y0 
418-328-8600

Le Service de popote roulante du Centre d’action bénévole de la Moraine pour la municipalité de St-Stanislas reprend ses activités 
le mercredi le 14 septembre prochain. La popote roulante, c’est d’abord un repas chaud et nutritif préparé par des cuisiniers.ères 
bénévoles et livré à domicile un midi par semaine, comprenant soupe, plat principal et dessert.

Si vous voulez profiter des avantages que vous offre la popote roulante, soit « un petit répit » ou pour toute autre information, 
n’hésitez pas à communiquer avec nous au 418-328-8600 poste 201. C’est avec plaisir que nous vous donnerons tous les renseigne-
ments requis. 

Reprise du service de popote roulante

Ateliers offerts au Centre d’action bénévole de la Moraine
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AGENDA

CHEVALIERS DE COLOMB

DÉJEUNER
Le dimanche 16 0ctobre 2022 à 11 heures, au local des Chevaliers de 
Colomb de Saint-Stanislas, nous tiendrons un déjeuner au profit des 
œuvres que nous soutenons. Un excellent déjeuner vous sera servi 
au coût de 10,00 $ par personne.

CRIÉE DES ÂMES
Le dimanche 6 Novembre 2022, à partir de 10 heures, 
à la salle municipale nous reprenons
notre activité traditionnelle : la Criée des âmes au profit de la Fa-
brique de Saint-Stanislas.
Nos membres vous solliciteront dans les jours qui précèdent, 
afin de récupérer des objets que vous désirez donner 
pour la Criée des âmes.

SOUPER-BÉNÉFICE DU 150E DE L’ÉGLISE
Dans le cadre du 150e anniversaire de la fondation de l’église 
Saint-Stanislas, nous tiendrons un souper-spaghetti au profit de Au-
tisme Mauricie, le dimanche 20 novembre à 18 heures, à la salle mu-
nicipale. Vous aurez l’occasion d’assister à une conférence donnée 
par Martine Quessy sur l’autisme. Les billets sont en vente au coût 
de 15,00$ auprès de Jean-Pierre Veillette au 418-328-4582.

MESSE DU 150E ANNIVERSAIRE
Nous vous invitons, précédant notre souper, à venir assister à une 
messe qui vise à souligner le 150e anniversaire de notre église. Pour 
l’occasion, deux chorales participeront à cette messe. Vous pourrez 
y entendre des chants d’époque. C’est un rendez-vous, le dimanche 
20 novembre 2022 à 14 heures, en notre église. Par la suite, vous 
aurez l’occasion de vous réunir autour d’un café. Ce sera une excel-
lente occasion d’envisager, ensemble, l’avenir de notre église.

Jean-Pierre Veillette
Grand Chevalier, Conseil 2903.

Le jeudi 1er décembre 2022 

POUR LA 6E ANNÉE DANS 
LA MRC DES CHENAUX
 
Le Centre d’action bénévole de la Moraine sera de la partie 
le 1er décembre prochain lors de la guignolée des médias Mau-
ricie 
Centre-du-Québec.
 
Si vous désirez vous joindre à nous pour cette activité en nous 
offrant quelques heures de bénévolat, N’HÉSITEZ PAS À COMMU-
NIQUER AVEC NOUS AU 

IL Y AURA DEUX POINTS DE CUEILLETTE :
 
À ST-MAURICE À LA JONCTION DU RANG ST-ALEXIS
ET DE LA ROUTE 352
 
À ST-LUC-DE-VINCENNES, À LA JONCTION 
DU RANG ST-ALEXISET DE LA ROUTE 359.
 
(SI VOUS PASSEZ À CES INTERSECTIONS DURANT LA JOURNÉE, 
FAITES UN DON ET DE CETTE FAÇON, VOUS SEREZ ASSURÉS QUE 
CELUI-CI IRA POUR DES GENS DE CHEZ VOUS).

418-328-8600.
 
Merci spécial aux municipalités de St-Luc-de-Vincennes et 
St-Maurice pour leur collaboration, au ministère des Transports 
du Québec et à la Sûreté du Québec poste des Chenaux pour leur 
soutien.
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PROGRAMMATION NOVEMBRE 2022
VEUILLEZ NOUS AVISER DE VOTRE PRÉSENCE SVP, MERCI!

CC -- tree «« MMéditer,, çaa vouss parle?? »» 
Nous allons explorer ensemble ce qu’est la 
méditation, les différentes formes et bénéfices et ce 
que vous pourriez implanter dans votre routine.
Avez-vous déjà songé à pratiquer cet exercice qu’est 
la concentration du corps et de l’esprit? Venez en 
discuter avec nous et en faire l’essai!

EEnn présencee àà 13h15

Le jeudi 3 novembre à Ste-Thècle local 217

Le mardi 22 novembre à St-Luc-de-Vincennes

EEnn virtuell (## réunionn zoomm 2206 55888 1781)
Le lundi 14 novembre à 9h30 et

le lundi 28 novembre à 13h15

ÊÊtes--vvouss outilléé pourr accompagnerr unn êtree cher? 
Conférence dans le cadre de la Semaine nationale 

des proches aidants. L’auteure Claudia Rouleau 
vient nous parler de son expérience et de son livre 
qui en découle. Collations, documentations et vente 
du livre « Grandir comme proche aidant « sur place.

MMardii 88 novembree 18h300 (accueill 18h) 

Salle Aubin, 301 rue St-Jacques Ste-Thècle

Gratuit et ouvert à tous 

Inscription au #1 855 284-1390 

FFormationn Assistancee auxx déplacementss sécuritaires 
Accrédité et expérimenté, le formateur vous fera 
pratiquer les différentes techniques pour bien 
accompagner son proche pour la marche, l’escalier,
l’auto, le fauteuil roulant et plus. Il répondra à vos 
questions également. Vous avez un proche en perte 
d’autonomie? Ça s’adresse à vous et c’est gratuit!

MMaardii 1155 novembree àà 13hh àà 17h 
St-Luc-de-Vincennes

Jeeudii llee 177 novembree dee 13hh àà 17hh 
Ste-Thècle local 217

Places limitées, priorités au proches aidants

CCafé--jjasette 

Vous êtes invités à vous joindre à nous pour un 
après-midi de détente et de plaisir à discuter et  
partager entre aidants autour d’un breuvage  
offert. Vous aurez la chance d’échanger sur  
plusieurs sujets et de faire de belles rencontres. 

Jeeudii 244 novembree àà 13h15 
Resto-bar et Salon de quilles

131, rue du Moulin, St-Adelphe
MMardii 299 novembree àà 13h155 

Le Snack La Pérade
330, boul. Lanaudière Ste-Anne-de-la-Pérade

Association des Personnes Aidantes de la Vallée-de-la-Batiscan
Contactez-nous pour vous inscrire au 1 855 284-1390 (sans frais) ou

par courriel à inscriptionsaidants@hotmail.com
Ste-Thècle: 301, rue St-Jacques (local 207)

St-Luc-de-Vincennes: 660, rue Principale (local au 2e étage)

t

t

t 
n L

J

n 
t 1

21. 22, 23 OCTOBRE 2022  - INSOLITE - IMMERSIF - COMMUNAUTAIRE
Venez en famille célébrer la féérie, la fantaisie, le mystérieux et l’insolite durant les nuits 
d’octobre. Des pièces de théâtre immersives, des conteurs et une exposition inusitée vous 
attendent au Festival Nöktanbul.
https://halloweenbatiscan.ca/
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Nous sommes très fières de souligner la participation de 2 Stanoises à la 
compétition Équestre qui a eu lieu ce samedi 1er octobre à St Narcisse. 
Merci à  l’Écurie Gaetany qui a organisé  cette superbe compétition amicale !

Angelika Trudel et Megan Arcand, deux cavalières de 9 et 10 ans de St-
Stanislas y ont participé avec BRIO!!!  SLALOM, BARILS, ALLEZ RETOUR ET 
TOUR DE RING étaient leur catégories de compétition.  Elles ont démontré 
qu elles sont capable de PERSÉVÉRANCE, DE PATIENCE, DE COURAGE  tout 
en s amusant! Merci de nous partager votre passion les filles! 
A la prochaine "COMPET"!

Mamans Émilie et Nathalie
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Impression de grilles de sudoku
www.e-sudoku.fr

Solutions :

7 1 2 9 3 6 5 4 8

6 9 4 8 5 1 3 2 7

8 3 5 4 2 7 9 1 6

9 7 1 2 6 4 8 5 3

2 8 3 7 9 5 1 6 4

5 4 6 3 1 8 2 7 9

3 6 9 5 4 2 7 8 1

4 2 8 1 7 3 6 9 5

1 5 7 6 8 9 4 3 2

8 2 1 6 7 5 9 3 4

4 3 7 2 9 1 5 8 6

9 6 5 4 3 8 2 7 1

3 5 2 8 6 7 1 4 9

6 7 9 1 2 4 8 5 3

1 4 8 9 5 3 7 6 2

2 1 3 5 8 6 4 9 7

7 8 4 3 1 9 6 2 5

5 9 6 7 4 2 3 1 8
http://www.e-sudoku.fr http://www.e-sudoku.frn° 13467 - Niveau Facile n° 113328 - Niveau Facile

1 5 4 6 3 9 2 7 8

7 6 2 8 4 5 1 3 9

3 8 9 2 7 1 5 4 6

5 3 8 1 2 6 7 9 4

6 9 7 4 5 8 3 1 2

2 4 1 3 9 7 6 8 5

4 1 6 5 8 3 9 2 7

8 7 3 9 6 2 4 5 1

9 2 5 7 1 4 8 6 3

1 2 8 5 7 6 9 3 4

4 7 9 8 2 3 6 1 5

5 3 6 4 1 9 7 8 2

9 6 5 7 3 4 8 2 1

2 8 7 6 5 1 4 9 3

3 1 4 2 9 8 5 6 7

6 4 2 1 8 7 3 5 9

8 5 3 9 4 2 1 7 6

7 9 1 3 6 5 2 4 8
http://www.e-sudoku.fr http://www.e-sudoku.frn° 110478 - Niveau Facile n° 17653 - Niveau Facile

Un petit geste pour l'environnement : économisez du papier en retrouvant les solutions en ligne ou sur votre mobile.

Page 2/2 - Vérifiez les solutions, imprimez gratuitement plus de grilles de sudoku et jouez en ligne sur : http://www.e-sudoku.fr
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RÉPONSES 
DES SUDOKUS
DE LA PAGE 17
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CONTACTEZ-NOUS POUR VOUS IMPLIQUER !
COURANT.MUNICIPAL@GMAIL.COM

DATE DE TOMBÉE DU PROCHAIN NUMÉRO : 
25 NOVEMBRE 2022

Coordination :
Chloé Germain-Thérien
Révision :
Lina De Rossi
Visuel :
Anne Dauphinais, Nathalie Cassin, Stacy Vachon.
Mise en page :
Martin Rinfret
Dépôt légal :
Bibliothèque nationale du Québec, Montréal
Tirage :
600 exemplaires

Municipalité de Saint-Stanislas
1302, rue Principale, Saint-Stanislas QC G0X 3E0
Tél. : 819 840-0703
Fax : 418 328-4121

URGENCE (seulement!): 418 328-8583

www.saint-stanislas.ca - municipalite@saint-stanislas.ca

Heures d’ouverture du bureau municipal :
Lundi au jeudi 8 h à 12 h - 13 h à 17 h
Vendredi 8 h à 12 h
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