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Collectes 2023
La collecte des matières recyclables se fait une fois aux deux semaines et toujours  
le même jour dans votre quartier.

819 373-3130
enercycle.ca

Jour de la collecte des matières recyclables dans votre secteur

Charette 
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Sainte-Anne-de-la-Pérade 

Sainte-Geneviève-de-Batiscan 

Saint-Luc-de-Vincennes 
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MRC Des Chenaux 

MRC Mékinac
Grandes-Piles 

Hérouxville 

Saint-Adelphe

Saint-Tite

Saint-Séverin 
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Saint-Roch-de-Mékinac et Trois-Rives Apport volontaire (conteneur)

Lundi

Trois-Rivières

Shawinigan

Louiseville 

Lac-aux-Sables

Sainte-Thècle
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EN DIRECT DE L’HÔTEL DE VILLE
par Marie-Claude Jean, directrice générale

Questions ou commentaires : Communiquer 
avec moi au 819-840-0703 poste 2421 
ou par courriel : municipalite@saint-stanislas.ca 

ADMINISTRATION 
Règlement établissant le taux des taxes, le coût des services et les 
conditions de perception pour l’année 2023 - Envoi des comptes de 
taxes :  Si ce n’est déjà fait, vous recevrez au cours des prochains 
jours votre compte de taxes annuel.  Les dates de versements sont 
: 15 mars – 15 juin et 15 septembre.  Veuillez respecter les dates de 
versements afin de vous éviter des frais supplémentaires (intérêts 
et pénalités) et permettre à la Municipalité de remplir ses obliga-
tions financières.

Taxes à recevoir 2021 et 2022 :  La Municipalité constate qu’à la 
date de ce jour (31 janvier), des personnes n’ont toujours pas réglé 
leurs comptes dus à la Municipalité pour les années 2021 et 2022 et 
ce, pour un montant s’élevant à 63 000$.  Nous vous demandons 
d’effectuer votre remise dans les meilleurs délais afin de limiter les 
frais d’intérêt (10%) et de pénalité (5%) et permettre à la Municipa-
lité de remplir ses obligations financières.

Projet de participation citoyenne - Appel de projets :  
Cette année encore, le conseil municipal a réservé un montant de 
6 000 $ pour des projets de participation citoyenne.  Les objectifs 
visés par le conseil municipal sont : 

1. Permettre au citoyen de proposer des projets qui répondent aux 
besoins de la communauté;
2. Favoriser l’implication citoyenne dans le développement de la 
communauté;
3. Sensibiliser les citoyens au processus de réalisation d’un projet 
communautaire.

Vous avez une idée qui germe depuis un certain temps?  Cette idée 
correspond à au moins une des actions prévues à la politique fami-
liale de la Municipalité?  Faites-le savoir!  Nous pourrions vous aider 
à la concrétiser!

Page Facebook de la Municipalité – Information :  La page Face-
book de la Municipalité a été créée afin de permettre la transmission 
rapide d’information aux citoyens.  Elle n’est pas destinée à répondre 

aux questions ni à alimenter les discussions.  Elle n’est pas conçue 
non plus pour diriger des attaques envers l’administration munici-
pale ou ses représentants.  La Municipalité se réserve donc le droit 
d’en bloquer l’accès à toute personne qui tenterait de discréditer, 
de calomnier ou de déprécier ses employés ou ses représentants.  
Si vous avez des interrogations ou des commentaires à formuler à 
la Municipalité, nous vous demandons d’utiliser : le téléphone (819-
840-0703), l’adresse courriel municipalite@saint-stanislas.ca ou de 
vous présenter à l’hôtel de ville sur les heures habituelles d’affaires; 
nous aurons le plaisir de vous y accueillir!

Règlement 2023-02 décrétant la réalisation de travaux de 
réaménagement du terrain de tennis du parc municipal de la 
rue St-Gérard comportant une dépense et un emprunt de 188 
000$ remboursables en 10 ans – Appel d’offres et journée d’en-
registrement :  Depuis sa construction en 2020, la Municipalité a 
soulevé quelques déficiences relativement à l’aménagement du ter-
rain de tennis.  L’une d’elles, majeure, constitue sa superficie de jeu 
limitant grandement les joueurs dans leurs déplacements.  La firme 
d’ingénieurs a reconnu ses erreurs et consent à la reconstruction 
du terrain de tennis, à ses frais.  Un appel d’offres est actuellement 
en cours. Cependant, la réalisation des travaux est conditionnelle à 
l’emprunt d’un montant de 188 000$ qui doit être autorisé par les 
citoyens.  À cette fin, une journée d’enregistrement des personnes 
habilitées à voter sera tenue le 16 février de 9h à 19h à l’hôtel de 
ville.  Pour confirmer la tenue d’un référendum sur le projet ou son 
abandon par le conseil municipal, 74 signatures devront être appo-
sées au registre.  Tous les détails seront publiés prochainement.

Règlement 2023-04 décrétant un emprunt de 1 753 700$ pour 
assumer les coûts relatifs aux travaux de mise à niveau des in-
frastructures de la rue Saint-Gérard – Appel d’offres :  Les travaux 
de remplacement des infrastructures de la rue Saint-Gérard font ac-
tuellement l’objet d’un appel d’offres.  Ces travaux, d’une durée ap-
proximative de 7 semaines, seront effectués au cours de l’été 2023.  
Une aide financière au montant de 1 062 992$ est consentie à la Muni-
cipalité pour ce projet d’envergure.  C’est le 23 février prochain, jour du 
dépôt des soumissions, que nous connaîtrons le coût réel des travaux.
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URBANISME
Évaluation foncière : L’inspecteur en bâtiment et environnement, 
Jean-François Godin, procède actuellement à une révision de la 
liste des bâtiments inscrits au rôle d’évaluation.  La taxation sur 
la valeur foncière étant la principale source de revenus de la Mu-
nicipalité, tout bâtiment qui n’est pas inscrit au rôle d’évaluation 
constitue une perte financière pour elle.  Par souci d’équité envers 
vos concitoyens, nous vous demandons de vous assurer que tous 
les bâtiments présents sur votre immeuble soient portés au rôle 
d’évaluation.  Si ce n’est pas le cas, nous vous prions de nous aviser.

Prendre note que l’inspecteur est présent à l’hôtel de ville les mar-
dis seulement.  Il est préférable de prendre rendez-vous pour vous 
assurer de le rencontrer au moment désiré.  Le numéro pour le 
joindre est le 819-840-0703 poste 2423 et par courriel à urbanisme@
saint-stanislas.ca .  

LOISIRS ET CULTURE
Entretien de la patinoire et de la piste de ski de fond – Horaire -Rap-
pel :  Afin de permettre au service des travaux publics de répondre 

adéquatement à l’ensemble des tâches liées à l’entretien hivernal 
des infrastructures municipales, nous vous informons que la pa-
tinoire et la piste de ski de fond seront ouvertes à partir de 11 h 
chaque jour durant la saison.  Par conséquent, si vous y accédez 
avant cette heure,  l’infrastructure utilisée ne sera pas dans son état 
optimal.  

REMERCIEMENTS
Classique hivernale 2023 :  Les 14 et 15 janvier derniers se tenait 
la première édition de la Classique hivernale de Saint-Stanislas.  
Comme vous le savez, les conditions météorologiques ont donné du 
fil à retordre aux équipes responsables de la construction et de l’en-
tretien des glaces extérieures partout en Mauricie.  En début janvier, 
le service des travaux publics, amputé d’un de ses employés, s’est 
donc livré à une lourde tâche avec l’objectif d’assurer la tenue de la 
Classique.  Mais sans l’aide des bénévoles, la patinoire n’aurait pas 
atteint le même niveau de qualité!  Un GROS merci à toutes ces per-
sonnes qui, de près ou de loin, ont permis de faire de cette première 
édition de la Classique hivernale de Saint-Stanislas une réussite to-
tale.  À l’an prochain!

RAPPEL : CLUB DE LECTURE
Nous lançons de nouveau un appel pour le Club de lecture à notre 
bibliothèque. Nous débuterons aussitôt qu’un nombre suffisant de 
personnes s’y seront inscrites. L’horaire sera à déterminer avec les 
participants. C’est une activité, en toute simplicité, pour discuter et 
pour partager nos impressions des lectures que nous avons faites. 
Pour vous inscrire, laissez votre nom au comptoir de prêt ou un mes-
sage à la bibliothèque au 418-328-0008.

DON DE LIVRES
Avec l’augmentation du prix des volumes, le budget accordé par la 
municipalité pour leur achat s’épuise rapidement. Si vous en avez 
des récents qui ne vous servent plus, nous les accepterons avec 
plaisir. Le critère à respecter est la date de parution:  20 ans et 
moins pour les romans et 10 ans pour les documentaires. Un volume 
est un trésor qui peut se transmettre.

CONCOURS
En collaboration avec l’Association des bibliothèques publiques du 
Québec, un concours sera lancé à notre bibliothèque. Vous pourrez 
retrouver des billets d’or que nous aurons cachés et ainsi gagner 
des prix.  Ce concours se tiendra du 13 au 25 février 2023, dans les 
bibliothèques publiques du Québec. Pour plus de renseignements, 
vous pouvez nous rendre visite à la bibliothèque.

NOUVELLE BÉNÉVOLE
Nous sommes heureux d’accueillir une nouvelle bénévole : Alice 
Tousignant. Cette étudiante s’est portée volontaire pour servir les 
usagers. Si d’autres jeunes étaient intéressés par du travail en bi-
bliothèque, nous serions heureux de les recevoir. 

René Leone, coordonnateur Bibliothèque Émilie Bordeleau.

EN DIRECT DE L’HÔTEL DE VILLE (SUITE)



FÉVRIER 2023 · VOL 27 | NO. 7	 · 05

« LE NOËL DU PAUVRE EST UNE TRADITION 
DE GÉNÉROSITÉ ET DE SOLIDARITÉ »

SINCÈRES REMERCIEMENTS :

- Aux Chevaliers de Colomb : Jean-Pierre Veillette, Grand Chevalier et Jean-Paul 
Trudel pour leur implication lors du téléthon télévisé du 25 novembre ainsi que la 
gratuité du local pour la confectionet la distribution des paniers de denrées le 14 
décembre. 
-Aux Filles D’Isabelle : Louise Cossette Gervais, régente pour le prêt du local afin 
de remiser les denrées alimentaires lors de la collecte du 2 décembre.
-À la Fadoq : Mariette Léone, présidente pour le remisage des produits congelés.
- À l’école du Versant de la Batiscan pour la collecte de denrées.
- Au Centre d’action bénévole de la Moraine pour les denrées et sa collaboration.
- À ses généreux donateurs :
La Municipalité de Saint-Stanislas.
La caisse Desjardins Mékinac des Chenaux.
- À l’équipe de bénévoles.

Par votre implication, vous avez offert un peu de douceur 
aux familles dans le besoin.

Le comité du Noël du pauvre. Responsable : Ghislaine Bédard

Téléthon du Noël du pauvre 
et paniers de Noël 2022

SOCIÉTÉ 
D’HISTOIRE
Ancien commerce de 
Saint-Stanislas
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Club FADOQ 
Saint-Stanislas

FÊTE DE NOËL
Le 14 décembre dernier nous tenions notre souper de Noël, conjoin-
tement avec les Chevaliers de Colomb. Nous étions 125 personnes à 
nous retrouver pour souligner cette fête. Nous tenons à remercier 
sincèrement Daniel Brouillette qui a accepté d’assurer la partie mu-
sicale, il a su nous démontrer son immense talent. Il était suivi par 
Michel Bordeleau à l’accordéon, nous l’en remercions également. 
Nous remercions, aussi, la municipalité de Saint-Stanislas pour le 
prêt gratuit de la salle municipale. Finalement, merci à vous tous 
d’avoir participé à cette fête !

SOUPER DE LA SAINT-VALENTIN
Le 14 février sera notre souper de la Saint-Valentin. Tous les membres 
de notre club ont été invités personnellement pour l’occasion. Un 
buffet froid et des jeux animés agrémenteront la soirée.

ACTIVITÉS EN SALLE
-Au local de la FADOQ, nous vous rappelons que tous les mardis 
après-midi, vous pouvez venir jouer aux cartes dès 13 heures 30.

- Tous les deuxièmes vendredi de chaque mois, nous tenons des jeux 
divers, à compter de 19 heures. Nos prochains rendez-vous seront 
les 10 février, 10 mars et 14 avril 2023.

PICKLEBALL
Suite à l’augmentation exagérée des coûts de location du gymnase 
de l’école, nous avions décidé de suspendre cette activité. Mais 
grâce aux démarches entreprises par Monsieur René Veillette, au-
près du Conseil municipal, la municipalité a accepté de nous prêter 
gratuitement la salle municipale pour la tenue de cette activité. Un 
gros merci à la municipalité de permettre aux aînés de demeurer ac-
tifs. Merci également à Monsieur Veillette pour avoir procédé, avec 
son équipe, au marquage du terrain. Nous y sommes tous les mardis 
de 19 heures à 21 heures, nous vous invitons à venir découvrir ce 
nouveau sport.

VIACTIVE
Nous vous rappelons que tous les mardis matin, il vous est pos-
sible de venir faire de petits exercices physiques avec des routines 
simples et préparés par des experts qualifiés. Ces exercices sont 
adaptés pour des personnes de tous âges, en fonction de leurs capa-
cités. Nous vous attendons le mardi, à notre local, dès 9 heures 30.

LOCATION DE NOTRE LOCAL
Même si la période des Fêtes est chose du passé, il vous est possible 
de réserver notre local, comprenant plusieurs facilités (toilettes, 
cuisine, tables, chaises…). Que ce soit pour un évènement familial 
ou autre, vous pouvez réserver ce local pouvant accueillir 60 per-
sonnes. Pour renseignements et réservation : Jean-Pierre Veillette 
au 418-328-4582.

Mariette Leone, Présidente FADOQ Saint-Stanislas.
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Communiqué de presse 
Services de garde éducatifs en milieu familial 

Des incitatifs pouvant atteindre 10 500$ pour ouvrir un nouveau service 
 
Saint-Maurice, le 10 janvier 2023 – Devant le manque de places en services de garde éducatif pour les enfants 
de 0-5 ans, le bureau coordonnateur (BC) Flocons de rêve, en collaboration avec la MRC des Chenaux, adopte 
un programme de soutien financier pour stimuler l’intérêt à ouvrir son service de garde en milieu familial, à le faire 
reconnaître et à le développer. Il vise à soutenir les aménagements pour accueillir les enfants, l’achat de matériel 
éducatif et la formation initiale.  
 
À titre d’exemple : 

● Une nouvelle responsable pourrait obtenir 10 500$ pour l’ouverture d’un nouveau milieu familial; 
● Une responsable déjà établie non reconnue par le BC pourrait obtenir 9 000$ dans le cadre de sa 

reconnaissance; 
● Une responsable déjà établie et reconnue pourrait obtenir 3500$ pour l’amélioration de son milieu. 

« On souhaite que ces incitatifs aideront toutes les personnes intéressées à ouvrir un milieu familial ou à 
devenir reconnues à faire le premier pas ».  

- Jean-François Perras-Fortin, directeur général du BC Flocons de rêve. 
 

Le programme est issu d’un partenariat entre la MRC des Chenaux et le BC Flocons de rêve qui s’engagent 
conjointement pour les 2 prochaines années à soutenir le développement des services de garde.  
 

« Les services de garde éducatifs à l’enfance sont essentiels au développement social et économique de 
notre MRC.  Nous voulons mettre en œuvre des moyens efficaces pour répondre à la demande des parents 
dans le meilleur délai possible ».  

- Guy Veillette, préfet de la MRC des Chenaux. 
 
En 2013, le bureau coordonnateur comptait environ 40 responsables de service de garde éducatif en milieu 
familial reconnu.  Aujourd’hui, il n’en compte plus qu’une vingtaine. Le BC travaille à revaloriser le métier afin d’en 
faire une carrière de choix. Le métier de responsable de service de garde en milieu familial est une opportunité de 
devenir entrepreneure et de devenir une professionnelle de la petite enfance tout en étant soutenue financièrement 
et humainement dans son cheminement.  

 
Le BC Flocons de rêve dispose déjà des permis et du budget pour développer 120 places supplémentaires en 
milieu familial reconnu et subventionné dans la MRC.  Il ne manque que des personnes intéressées à se lancer 
dans l’aventure. 
 
Les personnes intéressées doivent contacter le BC Flocons de rêve au 819 374-5151, poste 224. 
 
 
Pour information :  Jean-François Perras-Fortin 
819-374-5151, poste 222 
jfperrasfortin@floconsdereve.com  
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VOICI QUELQUES POINTS IMPORTANTS POUR DEVENIR 
MEMBRE DE LA SOCIÉTÉ ST-JEAN BAPTISTE 
DE LA MAURICIE.

Je suis d’expression française et je défends ma langue.
Je désire protéger le patrimoine National.

Je suis fier (ère)de participer au développement de la librairie 
Poirier, propriété de la Société St-Jean- Baptiste de la Mauricie. En 
devenant membre, je bénéficie de rabais aux librairies Poirier de 
Shawinigan et de Trois-Rivières.

J’apprécie l’implication de la Société St-Jean- Baptiste de St-Stanis-
las.

Pour seulement 12.00$ on devient membre de la Société St-Jean 
Baptiste. Vous pouvez le faire en ligne, sur www.ssjbmauricie.qc.ca 
ou demander un formulaire à Guylaine Germain 418 328 8573.

La Société St-Jean- Baptiste de St-Stanislas s’implique un peu par-
tout dans la communauté. 

Elle a pris part financièrement à la réalisation de divers projets avec 
les écoles St-Gabriel de St-Stanislas et St-Charles de Ste-Geneviève. 
Ces activités mettaient en valeur le français par des contes réalisés 
sous forme d’entrevues entre les élèves de la 4e  année et nos aînés 
du Manoir des deux- Rivières de St-Stanislas. Il y a aussi eu en lien 
avec le patrimoine des ateliers de découvertes et de valorisation 
du territoire et de la rivière Batiscan avec les élèves de l’école St-
Gabriel. Également, des initiations à la poésie avec les élèves de la 
maternelle de l’école St-Charles de Ste-Geneviève ont eu lieu.

 A l’école secondaire Le Tremplin, pendant la semaine de la langue 
française, la SSJB offre des certificats cadeaux de la librairie Poirier 
et des bourses aux élèves qui se sont le mieux démarqués pendant 
les activités durant cette semaine.

Le comité de la Société St-Jean Baptiste de St-Stanislas avec l’aide 
de bénévoles décore le village en plus de distribuer des décorations. 
Nous sommes fiers de dire en réunion, que St-Stanislas est le plus 
beau village bleu et blanc de la Mauricie. Nous élaborons des ac-
tivités lors de la Fête Nationale et offrons un support financier et 
technique au comité de la Fête Nationale.

Depuis plus de 20 ans, le comité de la SSJB St-Stanislas souligne le 21 
Janvier de chaque année, la Fête du Drapeau. Le comité se déplace 
à l’école St-Gabriel et les enfants sont tous réunis dans le gymnase 
pour qu’on leur offre des drapeaux du Québec ainsi que des cahiers 
Québec. On fait un bref historique de l’origine de notre drapeau et, 
évidemment, ça se termine par le traditionnel Salut au Drapeau.

Nous pensons qu’une bonne façon de soutenir la Société St-Jean-
Baptiste est de devenir membre. Ça ne coûte que 12,00 $.

Bonne Année 2023
Le comité de la Société St-Jean Baptiste St-Stanislas

DES NOUVELLES 
DE LA SSJB
présente à St-Stanislas depuis 1957
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Les policiers motoneigistes et quadistes de la Sûreté du Qué-
bec, avec la participation des Fédérations des Clubs de Moto-
neigistes du Québec, de la Fédération Québécoise des Clubs 
Quads et la collaboration du ministère des Transports et de 
la Mobilité durable, interviendront de façon intensive dans les 
différents sentiers fédérés du Québec tout au long de la saison 
hivernale. 

Une opération IMPACT VHR est une présence policière accrue dans 
les sentiers avec la collaboration des différents partenaires.  Cette 
année encore, les quadistes de la Sûreté du Québec patrouilleront 
également les sentiers fédérés en cette saison hivernale. Ces opé-
rations Impact VHR permettent d’effectuer des interventions ciblées 
auprès des adeptes de VHR qui ont des comportements pouvant 
compromettre leur sécurité et celle des autres usagers. 

Par le financement des Opérations IMPACT, le gouvernement du 
Québec souhaite favoriser un environnement plus sécuritaire pour 
les adeptes de véhicules hors route, mais aussi pour l’ensemble des 
usagers qui empruntent les chemins publics croisant des sentiers.

Pour leur part, la Fédération des clubs de motoneigistes du Québec 
et la Fédération québécoise des Clubs Quads invitent les adeptes de 
véhicules hors route à adopter des pratiques sécuritaires et respec-
tueuses de l’environnement pour la quiétude des citoyens.

RAPPEL DE LA RÉGLEMENTATION VHR
- Le conducteur de VHR doit, depuis le 10 septembre 2021, posséder 
un permis de conduire valide en tout temps, autant pour traverser 
et emprunter un chemin public que pour circuler en sentier, sur une 
terre publique ou sur un territoire privé appartenant à une muni-
cipalité. Il doit, de plus, respecter les conditions et les limitations 
prévues au permis de conduire; 

- Les quadistes et les motoneigistes sont soumis aux mêmes lois 
que les automobilistes en ce qui concerne la capacité de conduite 
affaiblie par la drogue, l’alcool ou une combinaison des deux;

- La limite de vitesse dans les sentiers est de 50 km/h pour les quads 
et de 70 km/h pour les motoneigistes;

- Tous doivent se conformer à la signalisation dans les sentiers;

- Les personnes âgées de 16 et 17 ans, en plus d’obtenir un certificat 
d’aptitude délivré par les différentes fédérations, doivent détenir un 
permis de conduire en règle et respecter les conditions qui y sont 
associées. 

La capacité de conduire affaiblie et la vitesse sont les principales 
causes de collisions mortelles en quad et en motoneige. Au cours de 
la saison 2021-2022, 27 quadistes sont décédés lors de 27 collisions 
mortelles et 24 motoneigistes dans 24 collisions mortelles sur le ter-
ritoire de la Sûreté du Québec.

Soulignons que ces opérations de surveillance s’inscrivent, non 
seulement dans la réforme de la Loi sur les véhicules hors route 
(VHR), mais également dans la Stratégie en sécurité des réseaux de 
transport 2021-2026, « La vie humaine, au cœur de nos actions ». Elle 
a pour objectif de diminuer le nombre de collisions mortelles avec 
blessés graves sur les réseaux routiers et récréotouristiques. Des 
pistes d'action sont mises en œuvre dans chacun des axes distincts 
: Partenariat, Intervention, Sensibilisation, Technologie, Évaluation 
(PISTE) par la Sûreté du Québec et ses partenaires afin de collaborer 
pour tendre vers un objectif commun:  rendre nos routes, nos sen-
tiers et nos plans d’eau plus sécuritaires.

Pour une randonnée sécuritaire et de plus amples informations 
concernant les nouvelles réglementations, nous vous invitons à 
consulter les sites suivants : Québec.ca/LoiVHR. Québec.ca/Sécuri-
téVHR 

Rappelons que par ces opérations, la Sûreté du Québec et ses parte-
naires souhaitent que les adeptes de VHR puissent profiter de leurs 
activités récréotouristiques en toute sécurité, partout à travers le 
Québec.

Vous trouverez, en pièce jointe de cet envoi, un document rappelant 
des conseils de sécurité importants pour la saison VHR à venir. 

Service de la diffusion et des relations médias 
Sûreté du Québec     
Région Mauricie-Lanaudière
819 379-7195 - www.sq.gouv.qc.ca

OPÉRATIONS IMPACT VÉHICULES HORS ROUTE (VHR)
PRÉSENCE POLICIÈRE ACCRUE DANS LES SENTIERS FÉDÉRÉS 
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AGENDAAteliers d’échange 
et de croissance 
personnelle
La croissance personnelle inclut trois dimensions de 
la vie humaine : le physique, la psyché et la dimension 
spirituelle. Lors des rencontres, nous échangeons sur les 
dimensions suivantes : la psyché et la spiritualité. Chaque 
bloc d’atelier comprend quatre rencontres. Les prochaines 
rencontres seront guidées vers une réflexion commune 
sur l’aide médicale à mourir. 
 
Si vous désirez faire partie du groupe de rencontres 
qui se dérouleront au Centre d’action bénévole de la 
Moraine, veuillez téléphoner au 418-328-8600. 

511 rue Massicotte
Saint-Narcisse (QC)
G0X 2Y0
418-328-8600

Popote roulante 
Saint-Stanislas
Le service de popote roulante de Saint-Stanislas est à la re-
cherche de bénévoles, soit comme cuisinières pour la pré-
paration des repas ou comme baladeurs pour la livraison.

Pour toute information, n’hésitez pas à communiquer 
avec Thérèse Bouchard au 418-328-8596 ou CAB de la 
Moraine au 418-328-8600, poste 201
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PROGRAMMATION FÉVRIER 2023 

VEUILLEZ NOUS AVISER DE VOTRE PRÉSENCE SVP, MERCI! 

CCaafféé--rreennccoonnttrree  ««  LLeess  éépprreeuuvveess  qquuii  ffoonntt  ggrraannddiirr  »»  
Nous avons tous passés à travers des moments plus 
difficiles, mais qui nous ont fait évoluer en tant que 
personne. Vous avez envie de partager vos 
épreuves qui ont été finalement positives? C’est le 
moment idéal pour le faire, nous adorons connaître 
vos histoires! 

EEnn  pprréésseennccee  àà  1133hh1155 

Mardi 7 février à St-Luc-de-Vincennes 

Jeudi 9 février à Ste-Thècle local 217 

 EEnn  vviirrttuueell  ((##  rrééuunniioonn  zzoooomm  220066  558888  11778811) 

Lundi 13 février à 9h30 et 

 Lundi 27 février à 13h15 

AAiiddeerr  ssaannss  ss’’ééppuuiisseerr  ««  LLaa  ccuullppaabbiilliittéé  »»  
Dans votre rôle d’aidant actuel ou antérieur, vous 
avez peut-être déjà ressenti de la culpabilité sur vos 
gestes posés, vos paroles, différentes situations hors 
de votre contrôle, etc. Dans cet atelier, vous 
apprendrez à reconnaître ses sources, les prévenir, 
mais aussi à diminuer ce sentiment qui vous hante. 

  

MMaarrddii  2211  fféévvrriieerr  àà  1133hh1155  

St-Luc-de-Vincennes (2e étage)  

JJeeuuddii  2233  fféévvrriieerr  àà  1133hh1155  

Ste-Thècle (local 217) 

 

CCaafféé--jjaasseettttee  

Vous êtes invités à vous joindre à nous pour un 
après-midi de détente et de plaisir à discuter et   
partager entre aidants autour d’un breuvage      
offert. Vous aurez la chance d’échanger sur        
plusieurs sujets et de faire de belles rencontres. 

MMaarrddii  1144  fféévvrriieerr  àà  1133hh1155  
Café de la Tour 

300, rue Ste-Anne, Ste-Anne-de-la-Pérade  
JJeeuuddii  1166  fféévvrriieerr  àà  1133hh1155  

Restaurant Ma-Mi 
595, 5e avenue, Grandes-Piles 

SSééaannccee  dd’’iinnffoorrmmaattiioonn  ««  LLeess  aaîînnééss  eett  llaa  ffiissccaalliittéé  »»  

Cette séance va parler des obligations fiscales, des 
avantages fiscaux pour les proches aidants et pour 
aînés en général. Nous pourrons répondre à vos 
questions et des documents pourront vous être 
acheminés sur demande. Bienvenue à tous! 

MMeerrccrreeddii  2222  fféévvrriieerr  àà  99hh3300  
Connectez-vous au # 206 588 1781 

Une fière collaboration avec le Centre 
d’action bénévole des Riverins 

  

AAtteelliieerrss  dd’’iinnffoorrmmaattiioonnss  jjuurriiddiiqquueess  ppaarr  uunnee  nnoottaaiirree  

Une série de 3 rencontres  qui fournira de 
l’information sur le testament, le mandat de 
protection, la procuration, les directives médicales 
anticipées, l’homologation du mandat ou 
l’ouverture du régime de protection et le règlement 
de succession. Il est recommandé d’assister aux 3.  

LLee  2244  fféévvrriieerr,,  33  mmaarrss  eett  1100  mmaarrss  
Les vendredis à 9h30 (prévoir 2h-2h30) 
Places limitées, priorités à nos membres 

Contactez-nous pour obtenir le # de 
réunion ou le lien 

Association des Personnes Aidantes de la Vallée-de-la-Batiscan 
Contactez-nous pour vous inscrire au 1 855 284-1390 (sans frais) ou 

par courriel à inscriptionsaidants@hotmail.com 
Ste-Thècle: 301, rue St-Jacques (local 207) 

St-Luc-de-Vincennes: 660, rue Principale (local au 2e étage) 
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HALTE RÉPIT / POUPON
Les mardis et jeudis, La Pérade – 9h00 à 15h00 halte répit (18 mois 
– 5 ans)
1er et 15 février, La Pérade – 9h00 à 11h30 halte poupon (9 – 18 mois)
Les places sont limitées, les appels de réservation doivent être 
faits le jeudi précédant la journée de halte dès 8h30.

CAFÉS-RENCONTRES 
6-20 février St-Maurice, 7-21 février, St-Narcisse, 8-22 février La Pé-
rade 9h30 Cultiver son jardin. Garderie simultanée sur place. 

CASE-DÉPART
7 février en après-midi, St-Narcisse 
Cette série de 7 rencontres pour les parents d’enfants 0-5 ans vous 
permettra, au travers d’échanges avec les participants, de jeux et 

de mises en situation de comprendre les principes de base pour im-
planter une saine discipline à la maison. La garderie simultanée sera 
offerte.

HISTOIRE DE FAMILLE
15 février en après-midi, La Pérade 
Atelier de création de livres d’histoires de famille pour les parents 
d’enfants 0-5 ans. Au cours des 6 rencontres vous naviguerez entre 
des discussions sur l’importance de la lecture, du partage d’histoires 
et d’anecdotes, de bricolages et plus encore. La garderie simultanée 
sera offerte.

MASSAGES POUR BÉBÉ
15 février en avant-midi, St-Maurice 
Série de 5 rencontres permettant aux parents de passer un moment 
de douceur avec leur nouveau-né. Vous ferez l’apprentissage de dif-
férentes techniques de massage.

ESCARGOTS
23 février en avant-midi, La Pérade 
Série de 5 rencontres pour les parents et leur enfant de 12à18 mois. 
Les ateliers sont sous forme d’activités motrices, de jeux et de 
comptines. 

SOIRÉE DE FILLES
23 février en soirée, La Pérade 
Une petite soirée entre mamans, sans enfant, parfaite pour prendre 
du temps pour soi. Vous aurez la chance de confectionner des pro-
duits de soins corporels. Une collation vous sera également offerte. 
Places limitées.

EXPLORE AVEC PAPA / PAPA EN ACTION
Testez nos « kits » d’expérience clé en main. Les papas qui partagent 
leurs photos de l’expérience avec leurs enfants sont éligibles au ti-
rage mensuel. De plus, surveillez nos publications pour connaître 
toutes les sorties papa en action offertes !

Consultez la page Facebook Maison de la famille Des Chenaux 
pour transmettre votre inscription et pour plus d’informations.
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CONTACTEZ-NOUS POUR VOUS IMPLIQUER !
COURANT.MUNICIPAL@GMAIL.COM

DATE DE TOMBÉE DU PROCHAIN NUMÉRO : 
31 MARS 2023

Coordination :
Elizabeth Tessier et Chloé Germain-Thérien
Révision :
Lina De Rossi
Visuel :
Anne Dauphinais
Mise en page :
Martin Rinfret
Dépôt légal :
Bibliothèque nationale du Québec, Montréal
Tirage :
600 exemplaires

Municipalité de Saint-Stanislas
1302, rue Principale, Saint-Stanislas QC G0X 3E0
Tél. : 819 840-0703
Fax : 418 328-4121
URGENCE (seulement!): 418 328-8583
www.saint-stanislas.ca - municipalite@saint-stanislas.ca

Heures d’ouverture du bureau municipal :
Lundi au jeudi 8 h à 12 h - 13 h à 17 h
Vendredi 8 h à 12 h

DATES DES SÉANCES ORDINAIRES DU CONSEIL 
POUR L’ANNÉE 2023
5 mars		  7 août
3 avril		  5 septembre
1er mai		  2 octobre
5 juin		  6 novembre
3 juillet		  4 décembre
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